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1 IDENTIFIKACNI UDAJE
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2 ORGANIZACE A PROVOZ HERNY

Skolni herna slouzi pro potieby vyuky béhem hodin télesné vychovy, podle moznosti také
vV dobé mimo vyucovani ve skolnim klubu, Skolni druziné a pfi zdjmovém vzdélavani. Herna
slouzi k provozovani béZnych salovych sportd, florbalu, gymnastiky a dalSich riznych
pohybovych cviceni, kterd 1ze ve cvicebnim prostoru provozovat.

Pfi vSech ¢innostech v hern¢ je kazdy povinen dodrzovat zasady $kolniho fadu a tento provozni
rad.

Provozni fad herny je soucasti organiza¢niho fadu Skoly. Uréuje pravidla, ktera jsou zavazna
pro pedagogické pracovniky a mé informativni funkei pro zaky. Prokazatelné sezndmeni zaka
s timto fadem provedou vyucujici TV, vychovatelé Skolni druziny, Skolniho klubu a lektofi
zajmového vzdélavani.

Vstup na cvicebni plochu je povolen pouze v Cisté salové obuvi nebo bez jakékoli obuvi.
Salovou obuvi se rozumi takové obuv, ktera nezanechava na povrchu cvicebni plochy zadné
viditelné stopy, cmouhy nebo jakékoliv mechanické poskozeni. Za to, Ze vSichni cvicici maji
takovouto salovou obuv zodpovida vyucujici, vychovatel nebo lektor zajmového vzdélavani.
Vyucujici nafadovnu po kazdé hodiné uzamykaji. Ucitelé a cvicitelé piekontroluji pred

vstupem i pii odchodu stav herny a natad’ovny a zhasnuti svétel nad herni plochou.

2.1 Provoz v herné béhem vyucovani

Zaci vstupuji do herny a Satny pouze za doprovodu vyuéujiciho nebo cviditele a s nim také
hernu opoustéji.

Z4ci, ktefi v hodiné TV necviéi (osvobozeni od TV nebo momentalni zdravotni indispozice) se
fidi pokyny ugitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potiZzemi o nich informuji vyuéujiciho
na zacatku hodiny nebo okamzité v pribéhu hodiny pii jejich vzniku. Zakam, ktefi si zadaji
0 ¢aste¢né nebo Uplné uvolnéni z hodin TV, zabezpeci zdkonny zastupce 1¢kaiské vysetieni.
O uvolnéni rozhodne feditel skoly na zakladé doporuceni 1ékaie. Do té doby se zak ticastni

vyuky v plném rozsahu.
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2.2 Provoz v herné mimo vyucovani

Pokud v herné neprobiha vyuka, mohou Zaci vstupovat do herny a pouzivat jeji vybaveni pouze
v doprovodu vychovatele nebo lektora zdjmového vzdélavani.

Pouzivat hernu a jeji vybaveni v dobé mimo vyucovani a o volné hodiny mohou pouze zaci,
kteti jsou fadné piihlasSeni ve skolnim klubu, Skolni druziné nebo v zajmovém ttvaru.

Kazdy, kdo v dobé mimo vyucovani cvici v hernég, je povinen dbat pokynt povéiené osoby.
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3 ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVi ZAKU,
ZAJISTENI JEJICH OCHRANY PRED SOCIALNE
PATOLOGICKYMI JEVY A PRED PROJEVY DISKRIMINACE,
NEPRATELSTVi NEBO NASILI

Vsichni Zaci jsou pouceni o zasadach bezpecnosti, které musi dodrzovat. Pfi cvi¢eni v herné
nesmi zaci ohrozovat bezpecnost spoluzakli a musi se vyvarovat konfliktnich situaci.
Kazdy traz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem vyuky v prostorach herny, okamzité hlasi
zak vyucujicimu, ktery zvazi situaci — zaka osetii nebo se obrati na zdravotnici, ptipadné pfivola
rychlou zachrannou sluzbu a dale:

e informuje zakonného zastupce,

e nahlasi udalost vedoucimu pracovnikovi a vedeni Skoly,

e provede zaznam do knihy uraza.
Nastanou-li béhem pobytu v hern¢ u Zaka zdravotni nebo jiné obtize, nahlasi tuto skute¢nost
pedagogickému dozoru, ten ji sdéli neodkladné zakonnému zéstupci a vedeni skoly, dle postupu
vyse.
Prosttedky k poskytnuti prvni pomoci jsou neustale k dispozici v dosahu herny.
Vyucujici a lektofi zajmového vzdélavani musi vytvaret podminky pro ptredchazeni vzniku
socialné patologickych jevil a chranit Zaky pted projevy diskriminace, neptatelstvi a nasili.
Stane-li se ucastnik pii Cinnosti v herné obéti Sikany, je povinen okamzité informovat
vyucujiciho nebo dozor.
Maji-li zékonni zastupci nebo pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani ditéte, okamzité
informuji reditele skoly.
Za bezpecnost zakia v herné od jejich piichodu az do odchodu odpovida pedagogicky dozor.
Na pocatku dochdzky kazdého Skolniho roku musi byt vSichni zdci naleZit¢ pouceni
0 bezpecnosti a ochrané jejich zdravi a seznameni s obsahem provozniho fadu herny, vcéetné
bezpecnostnich piedpisti. Pokud neni béhem tohoto pouceni néktery zak ptitomen, je vyucujici
TV, vychovatel nebo lektor zajmového ttvaru povinen dodateéné tyto zaky poucit. O tomto

pouceni provede zdznam do tiidni knihy.
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4 ZASADY CHOVANI V TELOCVICNE

Povinnosti dozoru

Pedagogicky dozor:

a)

b)

c)

odpovida v plném rozsahu za ¢innost vSech zaku, které vede, v celém prostoru herny
a pii presunu do a z herny,

nedovoli, aby se v prostorach Satny, cvicebni plochy a narad’ovny pohybovaly osoby,
které nejsou soucasti jeho cviciciho kolektivu,

plné odpovidd za to, Ze v pfipadé¢ povoleni, aby si Zaci piinesli a konzumovali
Vv cvi¢ebnim prostoru napoje, budou zabezpeceny a uloZeny tak, aby nemohlo dojit

k jejich rozliti a znecisténi cvi¢ebniho prostoru,

d) je povinen nahlasit neprodlené vedeni $koly jakékoliv poSkozeni herny (cvi¢ebniho

prostoru, $atny, socialniho zafizeni, nafadi, nacini a veskerého vybaveni herny) vzniklé
v pribéhu cviceni.
odpovida za veskeré skody, které vzniknou v disledku nedodrzeni tohoto provozniho

fadu.

Povinnosti Zaku

Zaktm je zak4zéano:

a)

f)

uzivat cviebni pomticky, naradi a zafizeni herny a Satny bez svoleni vyucujiciho,
poskozovat vybaveni herny, vnaset do herny jidlo, ptedevsim zvykacky a provadét
¢innosti nesouvisejici s naplni hodiny TV,

pouzivat a uchovavat jakékoliv sklenéné nebo rozbitné nadoby v prostorach herny,
vstupovat do nafad’ovny bez ptimého dohledu vyucujiciho,

vstupovat do ostatnich Casti herny, které nesouvisi s provozovanou sportovni ¢innosti,
provadet jakékoliv cvicebni aktivity v nafad’ovné, chodbach, socidlnich zatizenich
a v Satng,

zapinat a vypinat osvétleni v hern¢,

g) jakkoli manipulovat s ohném, zasahovat do instalace elektrického rozvodu, vodovodni

sité¢ a plynovodu,



h)

)
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pouzivat takové naradi, mice a zafizeni, které by mohly poskodit cvic¢ebni plochu,
nasténna zrcadla, vypln¢ otvord, stény nebo strop herny,

pii cviCeni mit na sob¢ jakékoli Sperky (hodinky, fetizky, naramky, ndusnice, piercingy
a jiné predméty), které by mohly zplsobit traz; ukladaji je na urené misto podle
pokynti vyucujiciho,

mit nepfiméfen¢ dlouhé nehty, které by mohly zplsobit uraz.

ZAci jsou povinni:

a)
b)

f)

9)

h)

)

seznamit se a fidit se provoznim fadem herny a dodrZzovat $kolni fad,

chranit majetek skoly pied poSkozenim a hlésit vyucujicim kazdou zavadu ¢i poskozeni;
Vv pfipad€ timysIného nebo nedbalostniho poskozeni je vinik povinen nahradit vzniklou
$kodu,

zachazet Setrné s cvi¢ebnim nafadim a zatizenim herny, pokud zjisti zavadu, ktera by
mohla ohrozit bezpe¢nost cvieni, oznami ji neprodlené vyucujicimu,

cviCit a provozovat salové sporty tak, aby nedoslo k poskozeni nebo zniceni povrchu
a zafizeni herny,

udrzovat potadek v herng, naradi vracet stale na stejné misto a veskeré odpady musi byt
umistény do odpadkovych kost,

cvi¢i v herné v predepsaném cvic¢ebnim uboru a obuvi (sportovni obleceni — tricko,
piiléhavé kalhoty nebo Sortky a cvicky nebo salova obuv),

provadét v herné jen ¢innosti uréené vyucujicim a dodrzovat pifedné stanovené postupy
a zpusoby cvicent,

chovat se tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich pfitomnych osob,

kazdé 1 sebemensi poranéni hlasit neprodlené vyucujicimu,

nepouzivat mobilni telefony nebo jind elektronickd zatizeni, s vyjimkou jejich
pouzivani v nezbytném rozsahu pfti vyuce nebo ze zdravotnich divodu, a to pouze po

ptedchozim souhlasu vyucujiciho.



