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NASE CIiLE
PRO VASE DITE

RELAXACE
ZAJMOVE VYZITI
SEBEPOZNANI
VZTAHY
TVORIVOST
KOMUNIKACE
POHYB

\Y

BEZPECNEM
TVURCIM
INSPIRATIVNIM
PROSTREDI



Cinnosti ve skolni druzineé:

Odpocinkové — Cetba, poslechy, videa, vypravéni, hry, spontanni aktivity,
volna tvorba
Rekreacni — venku nebo v herné/ — rekreacni sport, pohybova spontanni aktivita,
pohybové hry a soutéze
Zajmové — vytvarna, télovychovna, hudebné pohybova, rukod€lna, prirodovédna,
dopravni, spoleCensko - védni, literarni, tematické vychazky
Priprava na vyucovani — domadci ukoly, didaktické hry.

Organizaci a bezpecnost fesi: Skolni fad a Vnitfni fad skolni druZiny

Zmeény v tematickém planu jsou mozné podle zajmu déti, poCasi, nabidky akci.

Struktura Skolni druziny:
1. oddéleni — (1 tfida a 3 tfida ZS) — Lenka Chocenska
2. Oddéleni — (2. tfida ZS) - Tereza Bartova

3. Oddéleni — (4. tfida ZS) — Bc. Nikol Svecova, Dis.

Ranni a koncova druzina, stridani u oddéleni — Regina Chanickovska



ZARI
,HURA DO SKOLY*

Relaxace po vyucovani
Cetba, poslech hudby, ztiSeni, pfipadné komunitni kruh.

Prostredi skoly
Novi Zaci se seznamuji s prostredim Skoly a personalem Skoly. Stavajici
Zaci si prostfedi Skoly pfipominaji a seznamuji se s novymi zaméstnanci Skoly.
Dospélé, které potkavame ve Skole zdravime. Dospéli jdou détem prikladem.

Rad skolni druziny

Novi Zaci se seznamuji s fadem Skolni druZiny, stavajici si jej opakuji.
Chceme, aby ndm vSem bylo spolu prima, abychom kvalitné stravili volny
cas a vyhnuli se pfipadnym traztim.

Skolni jidelna
Jak to chodi ve Skolni jidelné. Chovani ve Skolni jidelné, stolovani.

Sdilime mezi sebou zazitky z prazdnin
Vypraveéni o zaZitcich z prazdnin, kresba a malba na toto téma. MoZnost vyhledani dalSich
informaci o navstivenych mistech v Ceské republice nebo ve svété.

Cesta do Skoly a ze Skoly
Jak a ¢im cestujeme do Skoly.

S druZinou na vychazce nebo na akci.

Pravidla pro spolecné vychazky, presuny na akce, chovani na akci s druZinou. Jde predevsim o
bezpecnost a také o efektivnost. Chovani na chodniku, pfi prechazeni silnice, pravidla pro prepravu
hromadnou dopravou.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hfisti, pfipadné na Skolnim
dvore. Déti maji k dispozici miCe, softball, Svihadla a dalSi sportovni nacini.

Pracovni a vytvarné ¢innosti
Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dfevéné kostky. Autodraha. Spolecenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce skoly
Swap bazar - moZnost pripravy véci na bazar.

Vyznamné dny v zari:

16.9. - Svatek Svaté Ludmily, patronky Skolstvi
22.9. - Podzimni rovnodennost

28.9. - Svatek Svatého Vaclava, Den Ceské statnosti



RIJEN

,PRIRODA SE UKLADA
KE SPANKU*

Priroda a my jako jeji soucast.
Rijen je mésic Mezinarodniho dne zvifat, ktery pfipada na 4.10, coZ je zarovei
datum Svatku sv. FrantiSka, velkého milovnika prfirody. Budeme pozorovat prirodu
v jejich proménach a posilovat nas vztah k prostredi, ve kterém Zijeme a ke vSemu Zivému
planeté. Pfipomeneme si vznik samostatného statu.

Své prostfedi miZeme nejen poznavat, ale i aktivné ovliviiovat. A to jak co se tyce Zivotniho
prostredi, tak i co se tyCe nasi spolecCnosti, statu, svétadilu, celého svéta.

Tridime odpad, ve viech tfidach mdme oddélené kose na plast, papir a smésny odpad. Setfime
vodou, zhasiname.

Jak byt zdravy. Pecujeme o své zdravi, oblékame se vhodné, predchazime nemocem a uraztiim. Co
délat, kdyZ citim, Ze na mé néco leze, co délat, kdyZ se zranim. Bezpeci pfi pobytu venku, co délat,
kdyZ naptiklad najdu pouZzitou stfikacku atd.

Cetba, hudba, vypravéni

Oblibena zvirata, zvirata, ktera sami chovame. Prostredi, ve kterém Zijeme, co se nam libi, co
bychom tfeba radi zménili. Hudba na téma rocnich obdobi, velmi kratké a typické uryvky

z Vivaldiho 4 roc¢nich obdobi.

Pohyb

Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hfisti, pfipadné na Skolnim
dvore. Déti maji k dispozici mice, softball, Svihadla a dalsi sportovni nacini. Pfi pobytu venku
pozorujeme zmény v prirodé a sbirame material vhodny pro vyrobu vyzdoby na podzimni téma.

Pracovni a vytvarné ¢innosti

Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.

Vyrobky z nasbiranych podzimnich materialt, zdobime jimi tFidy.

Malujeme statni vlajku artizné predméty v narodnich barvach. Vypravime si o zajimavych ceskych
osobnostech, vynalezech, tispéSich.

Hry

Stavebnice - lego, seva, dfevéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce Skoly, kterych se uicastni Skolni druzina

Bude priibézné aktualizovano.

Vyznamné dny v Fijnu

4.10. - svatek svatého FrantiSka, patrona zvitat, Mezinarodni den zvifat
28.10. - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu



LISTOPAD

,RODINA a BLIZNIi“

Nase rodina
Clenové nasi rodiny, jak dobfe je zndme. Jaké povolani vykonavaiji rodice, jaké zaj
maji naSi sourozenci. Jak Ziji naSi prarodiCe. V ¢em jsou nam vzorem. Lasku vZidy
provazi Ucta a snaha udélat blizkému radost. Jak na to? Zname datum narozenin a

svatkt ¢lent své rodiny? Kam si je poznamenavame? Jaké pripravujeme darky?

U nés doma — kde Zijeme, jak daleko mame do Skoly, jak se do Skoly dopravujeme.
Jak bychom sami radi bydleli, az budeme velci.

Kamaradi, kolektiv. Jak se chovame ke kamaradim, jak feSime nedorozuméni. Jak vychazet s tim,
kdo prekracuje nase hranice. Jak se usmirovat (odpusténi, omluva, naprava).

Cetba, vypravéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, ktera je tési a ¢tou z ni ostatnim zdkim. Kdo nerad ¢te, alespoi posloucha a
odpociva u Cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v Cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsiFit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hristi, pfipadné na Skolnim
dvore. Déti maji k dispozici mice, softball, Svihadla a dalSi sportovni nacini.

Pracovni a vytvarné ¢innosti

Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Zaciname s pripravou vyrobkl na vanocni trhy.
Vyroba adventnich vénct.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dievéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, dama, ¢lovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce Skoly

24.11. - Zehnani adventnich vénct 1. stupefi
25.11. - Zehnéni adventnich vénci 2. stupefi
11.11. - Lampionovy pravod svatého Martina

Vyznamné dny v listopadu

1.11. - Svatek VSech svatych,

2.11. - Dusicky - Pamatka zesnulych.

11.11. - Svatek Svatého Martina (pfijede na bilém koni?)
17.11. - Den boje za svobodu

27.11. - Prvni nedéle adventni



PROSINEC

,CO TO ZVONIi V ROLNICKACH*

Advent a vanoce wy
Vytvarime vyrobky na vanocni trhy, zpivame koledy. V navaznosti na mésic listopad (téma rodina) ‘*
je mozZné vytvorit i par vanocnich darki pro rodinu nebo spoluzaky. Poslouchame koledy,
vypravime si o obsahu vanoc

z kiestanského pohledu i z pohledu lidové tradice.

Tradice dfive a tradice dnes, pfibéh vanoc — divadylko, komiks, ¢i jiné détmi zvolené formy
vyjadreni.

Cetba, vypravéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, kterd je téSi a ¢tou z ni ostatnim Zaktim. Kdo nerad ¢te, alespori poslouchd a
odpociva u cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsifit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hristi, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dalsi sportovni nacini. MozZnost chodit na brusle.

Pracovni a vytvarné ¢innosti

Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Priprava vyrobki na vanocni trhy.

Vyroba vanocnich dekoraci, vyzdoba tfidy.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dfevéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce skoly
5.12.2022 — Nadilka svatého Mikulase
21.12.2022 — Vanocni trhy

Vyznamné dny v prosinci:

5.12. - Svatek Svatého Mikulase

3.12. - 2. nedéle adventni

10.12. 3. nedéle adventni

17.12. 4. nedéle adventni

21.12. Zimni slunovrat

23.12.-2.1.  VANOCNI PRAZDNINY
24.12. Vanoce

31.12. Silvestr



LEDEN

,SPOLECNE ZA JEDEN PROVAZ*

At je dobre mezi nami
Dbdme o své bezpeci a bezpeci druhych, o svou duSevni pohodu i pohodu druhych. \ '...
Trénujeme pohyb ve spolecnych prostorach, respektujeme osobni prostor, u¢ime se davat prednost, b
nestrkame do sebe. Zaradime hru na osobni prostor, umét si ho stanovit a umét vnimat prostor
druhych a respektovat ho.

Vlastnictvi - véci, které patii mé, které patfi druhym, véci spolecné.

Kdy maji spoluzaci narozeniny a svatek. Vyrobime si kalendar, kde to zaznamename. Ucime se
blahoprdt. Organizujeme oslavu.

Clovék a jeho zdravi. Lidské t&lo a jeho potieby, probirdme hygienu, denni reZim — dostatek
odpocinku i pohybu. Sestavujeme jidelnic¢ek z oblibenych pokrmi. UrCujeme potraviny zdravé a
méné zdravé. Dbame na pitny reZim. Oblékame se podle pocasi. Zjistujeme, kolik méfime a

vazime. Zaneseme vySku déti na velky balici papir a obcas zkontrolujeme, o kolik jsme vyrostli
Ucime se zndt hodnotu minci a bankovek. Muzeme si je nakreslit a hrat hru, jak nakupujeme

v obchodé.

Cetba, vypravéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, ktera je tési a ¢tou z ni ostatnim zdkim. Kdo nerad ¢te, alespoi posloucha a
odpociva u Cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v Cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsiFit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hfristi, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dalsi sportovni nacini. MoZnost chodit na brusle.

Pracovni a vytvarné cinnosti
Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Obchtidek — zbozi do hry na nakupovani.

Hry
Stavebnice - lego, seva, drevéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce skoly
Bude priibézné aktualizovano.

Vyznamné dny v lednu:

1.1.  Novy rok

6.1. Tri kralové

2.2.  POLOLETNI VYSVEDCENI
3.2.  POLOLETNi PRAZDNINY
31.1. Svaty Jan Bosco



UNOR

, VESELME SE, RADUJME SE,
BYT MILY JE MILE*

Masopust, pist, etiketa

Povidame si o tradicich. Mame mezi sebou i déti pochazejici castecné z cizich prostredi
(Rusko, Afrika, Ukrajina aj.). Poprosime je, aby ndm vypravély o svych tradicich.

Jaké svatky se slavi u nich a jak. Vypravéji nam o svém nejobliben€jSim typickém jidle.
Postni doba — co je to pust a jak si ho déti predstavuji. Pist jako prostiedek k ziskani Casu a
prostiedkt ke konani dobrého dila. Uvédomime si, Ze v zimnich mésicich mnohé Zivé miizZe zazZivat
nedostatek a potfebuje naSi péci, napriklad zvirata.

Jakt se spravné chovat, etiketa -Byt mily je milé pro nas i pro vSechny kolem. Pravidla, ktera nam k
tomu maji pomahat, jsou ve spoleCnosti ustalena — jak pozdravit, jak se chovat pfi jidle, jak v
dopravnich prostredcich atd.

Svdtky a oslavy — jak blahopftat, jak nachystat oslavu, pozvanky atd. Usporadame oslavu ,,na
zkousku®

Cetba, vypravéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, ktera je tési a ¢tou z ni ostatnim zdkim. Kdo nerad ¢te, alespoi posloucha a
odpociva u Cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v Cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsiFit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hristi, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dalsi sportovni nacini. MoZnost chodit na brusle.

Pracovni a vytvarné ¢innosti
Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Priprava masek na Skolni masopust.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dfevéné kostky. Autodraha. Spolecenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce skoly
Masopustni karneval

Vyznamné dny v unoru:
22.2. - Popelecni stfeda



BREZEN

,JARO DELA POKUSY*

Brezen mésic knihy, priroda se probouzi
Brezen je mésicem knihy. Jsou rtizné Zanry - pribéhy, pohadky, nauc¢né knizky,
ze kterych se u¢ime kreslit, malovat. Vyrobime zaloZku do kniZky. Kde mame ve Skole
knihovnu.

Vymyslime si pribéh a ilustrujeme ho, miZeme vytvorit komiks.

Pfiroda se probouzi. Je Cas vysévat seminka. Chodime na prochazky a na hristé.
Pripravujeme vyzdobu na Velikonoce. Pfipravujeme se na vysev Velikonoc¢niho oseni a bylinek.

Cetba, vypravéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, ktera je tési a ¢tou z ni ostatnim zZakim. Kdo nerad cte, alespon posloucha a
odpociva u Cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v Cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsifit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hristi, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dalsi sportovni nacini. MoZnost chodit na brusle.

Pracovni a vytvarné ¢innosti

Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Velikono¢ni vyzdoba a dekorace.

Zalozka do knihy, komiks, pribéh a jeho ilustrace.
Vysévame seminka a pecujeme o né.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dfevéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce skoly
13.3.-17.3. 2023 — Jarni prazdniny
22.3. 2023 — Den otevienych dvefi

Vyznamné dny v bfeznu:
20.3. - Jarni rovnodennost



DUBEN

»TISIC PODOB ZIVOT MIVA*

Velikonoce, Den zemé, Mésic bezpecnosti
Mgésic bezpecnosti — dopravni vychova — videa pro déti. Opakovani ze zafi — cesta
do Skoly, pravidla bezpecného chovani v hromadnych dopravnich prostfedcich. Bezpeci
méstském provozu.

Nase mésto — jaké je naSe mésto, kde se ndm nejvice libi. Dtilezité budovy v mésté a cesta k
Den zemé — Zemé ma svatek

Ekologie — vychazi z tématu — Den zemé. Tridéni odpadu, neplytvame vodou, potravinami.
Velikonoce — z pohledu kiestanstvi i v lidovych tradicich.

Cetba, vypravéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, kterd je téSi a ¢tou z ni ostatnim Zaktim. Kdo nerad ¢te, alespori poslouchd a
odpociva u cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsifit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hfisti, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dalSi sportovni nacini.

Pracovni a vytvarné ¢innosti
Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Téma Den Zemé.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dievéné kostky. Autodraha. Spolecenské hry — Sachy, ddma, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce Skoly

3.4. - K¥iZova cesta na Petfin
5.4. - Velikonoc¢ni trhy

6.4. - Velikono¢ni prazdniny

Vyznamné dny v dubnu
7.4. Velky patek

9.4. VelikonoCni nedéle
10.4. Velikonocni pondéli
22.4. Den Zemé



KVETEN

,SRDCE Z LASKY DAROVANE*

Den matek, promény prirody, mlad’ata v hospodarstvi a prirodé
Kreslime /malujeme — strom na jare, v 1été, na podzim, v zimé.
Seznamujeme se s mlad’'aty domdcich zvirat, navstéva zoo-koutku. Vypravime si, jak se mame
chovat, nekrmit cizi zviratka v ohradach, nechodit do ohrad a predevsim si vysvétlime proc, aby to
nebyl jen zdkaz pro zékaz, ale déti chapaly smysl.

Vypravime si o zvitatech v divoké prirodé, o tom, kdy maji mlad’ata a jak se mame chovat, kdyz
najdeme ,,opusténé“ mladé. Kterych se nedotykdame a kterd naopak zachranit musime (naptiklad
veverky). Kontakty na zachranné stanice — tvorime si karticku s telefonnimi €isly.

Povoléni. Vypravime si o riiznych povoléanich a predstavujeme si, kym bychom radi byli. Hrajeme
si hry na povolani. Déti se rozdéli do skupin a pripravi si scénky, které pak predvadi ostatnim
détem. Ty hadaji, o jaké povolani jde.

Cetba, vypraveéni, relaxace

Déti si voli samy knihu, kterd je tési a ¢tou z ni ostatnim Zaktim. Kdo nerad ¢te, alespori poslouchd a
odpociva u cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsifit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hristi, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dalSi sportovni nacini.

Pracovni a vytvarné ¢innosti
Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Letni vyzdoba tfidy. Péce o rostliny.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dievéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, ddma, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce Skoly
Bude priibézné aktualizovano.

Vyznamné dny v kvétnu:

1.5. 1. MAJ svatek préce
8.5.  Statni svatek osvobozeni
28.5. - Letnice



CERVEN

,ZABAVA AT VSUDE TU JE*

FINISUJEME, SPORTUJEME
Déti uz jsou na konci roku unavené a potfebuji spiSe pohyb, neZ duSevni ¢innost, ale i déti, které ji
déavaji prednost maji dostatek prostoru a klidu pro svou preferovanou ¢innost. Soutézime

v deskovych hrach. Porddame turnaje ve sportech, které déti rady hraji. Dbame na prevenci pred
urazy, kterych je na konci Skolniho roku vice z divodu tinavy a nepozornosti.

Cetba, vypravéni, relaxace
Déti si voli samy knihu, ktera je tési a ¢tou z ni ostatnim zZakim. Kdo nerad cte, alespon posloucha a
odpociva u Cetby. ZkouSime si predstavit osoby a mista, o kterych ¢teme. Zaujala nas v cetbé nova
slova? Co znamenaji a jak mohou rozsifit nasi vlastni slovni zasobu.

Pohyb
Dostatek pohybu i relaxace je zajiStén pobytem v herné, na blizkém hfisti, podle pocasi. Déti maji k
dispozici mice, softball, Svihadla a dal$i sportovni nacini.

Pracovni a vytvarné ¢innosti

Kresba, malba, Siti na détském Sicim stroji.
Priprava vyrobki na vanocni trhy.

Vyroba vanocnich dekoraci, vyzdoba tfidy.

Hry
Stavebnice - lego, seva, dfevéné kostky. Autodraha. SpoleCenské hry — Sachy, dama, clovéce nezlob
se, mikado a jiné.

Akce Skoly
1. 6. Den déti — akce na hristi
Piknik na hristi Lannova

Vyznamné dny v ¢ervnu:
1.6. Den déti

21.6. Letni slunovrat

30.6. Vysvédceni



